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Herder Editorial publica Psicoanálisis y familia de la neuropsiquiatra infantil Anna Maria Niccolò, dentro de 
la Coleción Salud Mental que dirige la Fundación Vidal i Barraquer. 
 
Las reflexiones teóricas recogidas en este libro analizan cuestiones como el funcionamiento interpersonal, 
patologías, vínculos, sueños, mitos, traumas, la violencia en la pareja y en la familia, y vienen avaladas por 
casos  clínicos  y  experiencias  contrastadas,  que  facilitan  la  comprensión  de  ciertas  situaciones  actuales, 
tales  como  la  dificultad  de  la  toma  de  decisiones,  las  nuevas  formas  de  parentalidad  o  el  papel  que 
desempeñan los sentimientos y los afectos. 
 
El  libro  hace  también  un  repaso  histórico  del  desarrollo  de  la  terapia  familiar  y  revela  la  influencia, 
aportaciones  y evolución de  los  recursos psicoanalíticos que  se han  ido  implementando  con el paso del 
tiempo, en Francia, Italia, Argentina y España.  
 
Anna Maria Nicolò aporta en este libro su gran experiencia terapéutica, su bagaje intelectual y su recorrido 
en  la  formación  universitaria  de  los  futuros  psicoterapeutas,  invitándonos  a  una  lectura  que  pone  de 
manifiesto  la  complejidad  de  los  procesos  psicológicos  y  la  multidimensionalidad  de  los  niveles  de 
observación e intervención en las dinámicas de pareja y familiares, con el fin de clarificar la metodología y 
enfoque adecuados de la terapia psicoanalítica a seguir.  
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